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IMpunoxeHue K noroopy Ne 4 or" Al L; 2026r. Ha OKa3aHHE YCIIyT 10 OPraHW3alliu MATaHHs JeTei
7

(K OCHOBHOMY ZIBYXHeJIeIbHOMY MEHIO, yTBepikaeHHOMY " 12" auBaps 2026r.)

OCHOBHOE JBYXHEJIEJLHOE MEHIO JUISL OPraHM3allMy IINTaHUs JIE€Tel B BO3pacTe oT 3 10 7 JieT (canm)
B JIONIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3alisX ¢ JHEBHBIM IIpeObiBaHueM 12 4acoB

C 01.01.2026r. ycTaHOB/EHbI HOPMATHBE PACXO/IOB HA MUTAHWE JIeTeH ¢ THEBHbIM NpebbiBaHneM 12 yacos

B JOLIKOJILHOM opranusanuu (Ha ogHoro pebeHka B JieHs) B Bospacte oT 3 1o 7 net (CAD): 137-68 py6.

Cornacxo CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (11.2.8.) u3roroeneHue NpoayKLUHH MPOH3BOAUTCSA B COOTBETCTBHU C TEXHHKO -

texuonornyeckumu kapramu (TTK), pazpaboTaHHbIMH YIIOJHOMOYEHHBIM THLOM M YTBEPIKIAEHHBIMA AHPEKTOPOM OpraHH3aluH,
OKaSLIBﬂIOH.leﬁ YCIYTH MHTAHKMA, & TAKAKE B COOTBETCTBHH C TEXHOJOTHYECKHMH KapTaMH, COCTABIIEHHBIMH Ha OCHOBE HEﬁCTBy}OLLLHX
Cbopuukor penentyp:

1. C6opuuk peuenTyp 6101 M KyTHHAPHBIX H3JENHil U1 IPeANpUATHIA oOmecTBeHHOro nutanus (" Xnednpoauudopm”,
Mocksa 1996r) non penaxkuuei ®©.J1.Mapuyka.

2. COOpHMK penenTyp Omoa M KyJTMHAPHBIX M3eHil aueTHyeckoro nutanns ("Xnednpomundopm", Mocksa 2002r.) noa

obweit pexakuueit B.T.JlanmuHoi.

3. CGOpHHUK peLienTyp 60 1 KyTHHAPHBIX W3/IENUi JUIs PEANPUITHI 0011eCTBEHHOTO MHTaHHs NPH 0011e00pa3oBaTebHBIX
wkonax ("Xnebnpomuudopm", Mockea 2004 r) mon obuieit penakuueit B.T . Jlanmunoi.

4. CbopHuk peLienTyp OMOA ¥ KyTMHAPHBIX W3IEHiA ISl THTAHUS AeTell B JOIIKONIBHEIX opranusauuax (Mockea, Jlenu

npuntT 2011 r) nox penakuueiit M.IT.Morunetoro u B.A. Tyrenbsina. s

5. CGopruK penenTyp 67110/ H KYJTMHAPHBIX H3/e/Uil JTTA IMTAHKA JeTeil B JOIKONBHEIX oprannzauusx (Mocksa, [lemn

npunt 2012 1) nox pepakumeit M.IT.Moruisnoro u B.A. Tyrenbana.

MeHIo pa2paboTaHO B COOTBETCTBHHU C JOMYCTHUMBIMH OTKIIOHEHHSIMH OT XMMHYECKOTO cocTaBa (+5%), npu 3ToM cpeaHuii
[0Ka3aTeNb 3a HeleMIo COOTBeTCTRYeT HopMme 90% (. 8.1.2.3., Tlpunoxenne Ne 10 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20, Tabmuua 1).
OGBeMbl TOPITHIE U CyMMapHble 00beMBI GITI0/1 COOTBETCTBYIOT BopacTHoil rpyrme ([Tpunokenue Ne 9 k CanlnH 2.3/2.4.3590-20,
Ttabnuua 1 u 3).

Menio pazpaboraHo ¢ opranuzauueil "ynjaoTHeHHOro" noaaHKuKa. Pacnpejenenue B NPOLUEHTHOM OTHOIICHHH ITHIIEBBIX
BEILIECTB ¥ SHEPTHH COCTAB/sET: 3aBTpak - 20%;  BTOpOil 3aBTpak - 5%;  oben - 35%;  ynnoTHeHHBIH nonaHuK - 30%

OT CYTO4HOH HOPMBI. ;
- B CaulluH 2.3/2.4.3590-20 He yka3aHo, B KaKOi NpueM IHIIH HeOOXOIMMO BKIIOYATh 3aKycKy/oBowm. [ToaTomy B
" npe/INoKEeHHOM MEHIO B OJIHOM BapHaHTe 3aKycka/OBOILH BKITIOYEHBI B YIIOTHEHHBIH MonaHuk, a He B 06e (IEHD 5).
Ilpu 5ToM B 06ee 0GBEMBI OPLHET U CyMMapHble 06beMBI 611011 COOMIOAEHBL.

Jlns pasHooOpa3zus acCOPTUMEHTA, B 4-TOM U B 8-MOM [JHAX MPEVIOKEHO M0 ABA BAPHAHTA
YIIIOTHEHHOT'O MMOJITHUKA.

Hpeﬂnon{eHHme JOMNOJIHUTE/IbHBIC BAPHAHTLI YIITIOTHEHHBIX MOJIAHHKOB MOMKHO nubo Hepenoeatk
TOHEIeNbHO, 00 BLIOUPATh U3 HUX TOT BAPUAHT, KOTOPBI MOJb3yeTcs GOMIBIIMM CIIPOCOM Y JeTel. -

JEHB 1
3apTpak
Ne IpyueM N, HAHMeHOBAHWe bJr0aa Macca IMumepsie BemecTsa (1) IH.
peLenTypbl MopuHH, © IlenHocTs
b K Yy (xKam)
97/04 Crlp (nopuusiMH) 10 2,3 3 0 36
TTK Ne 60 |MakapoHHble H31enHA OTBAPHBIE C CaXapoM 160/8 5,6 8,7 34,4 247
393/11  “|Yaii c AMMOHOM ' - 200/11/7 0,13 0,02 11,2 45
Xne6 nuueHHYHbIA 20 2,1 0,9 87 | 52
HTOI'O:| 10,13 12,62 54,3 380
CymmapHbiii 00beM 3aBTpaKa; 405
2-oii 3anTpaK
TTK Ne 171 |HanuTtok BUTAMHHHBI #3 NIMNOBHUKA | 100 [ 04 [ 01 [ 121 | 50
Obex
57/11 Bopii ¢ kanyctoil B kapTodenem * 180 1.4 3,1 T2 63
TTK Ne 96 |I1n0B u3 msaca NTHLEL _ 200 122 16,2 34 332
1.24/96 - |OBomM NOpIMOHHBIE (MIM/UIIK: CBEKHE, BapeHbIe, 50 0,1 0 N, 9
CoJIeHBIe, KBALLICHEBIE, KOHCEDBUDOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Komnot "Bompocts" 180 0.4 0 26,5 104
Xneb nireHUYHBIH 30 3.2 1.4 13,1 78
Xneb pxatoit 30 2,6 1 12,8 69
HTOI'O:| 19,9 21,7 95,6 655
CymmapHbiii 0dbem obejia: 670




Yni0THEHHBIH NONIHHK

Ne TMpuem mumm, HaHMeHoBaHHe {u0Aa Macca [Inmeskie BemecTsa (1) IH.
peuenTypsl NopuMH, r LlenHocTs
b K p (KKan)
TTK Ne 44 |Kawa goManissas MOJIOYHAs MUIEHHAS ¢ MAcIoM 200/10 7.4 12,4 30,6 270
CIIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK Ne 148 |Batpymka koponesckas 60 7.1 8,5 21 DL
X1e® mueHUYHLBIH 30 3,2 1.4 13,1 78
HUTOI'O:| 17,76 22,32 74,7 539
CymMMmapHbIii 00beM YILIOTHEHHOTO NMOJJHHKA: 480
[ BCEroJ 48,19 [ 5674 [ 2367 [ 1624 |

* Jlis pasHOOGpasys accopTHMENTA TIEpBEIX G0/ onyckaeres BMecte Bopia ¢ kamycToit u kaprodesem rotoputs, Ceexomsruk (TT K Ne 36):

[ TTK Ne 36

| CBeKONbHHK

180

[~ 14

3.8

12,2 |

88

ﬂOI'IyCKaCTCﬂ 3aMEHAa 0JHOr0 BHAA MUILEBOMH NPOAYKLHH, fmoa u KYNHHAPHBIX M3OeNnil Ha MHBIE BUAEI MUILEBOH NMpoOayKIHH, fmoa 1 KYITHHAPHBIX H3jenuin
B COOTBETCTBHH C TAO/IHIIEH 3aMeHE MUIICBOMH NPOIYKIMY ¢ YHETOM ee MTHIIeBo# nennocty (npunokenne N 11 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JEHB 2
3apTpak
Ne Ipuem NMHINH, HAHUMeHOBAHHE §J110]a Macca IMumeBkie BewecTsa (r) In.
peuenTypsl. | : ' mopuuM, r | : " | Tlennoctn.
b K Y (xKana)
TTK Ne 44  |Kama moMamusas monounas "I'epkynec” ¢ maciom 200/10 7.3 13,2 27,8 256
CITHBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapoMm 180/10 0,06 0,02 10 40
Xne® nieHHYHBIH 30 3.2 1,4 13,1 78
UTOI'O:| 10,56 14,62 50,9 374
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 420
2-0i1 3aBTPAK :
399\11 |COK (pYKTORRI (0GOraNIEHHEI MHKPOHYTPUEHTAMHU) ‘ 100 | 0,5 0 10,7 55
Oten
81/11 Cyn kapTodensHslil ¢ ropoxoM 180 4.5 4 16 121
TTK Ne 146 |PpiOHBIE HIAPHKHA B TOMATHOM COYCE 73 6 8.3 5.5 88
520-111/04  |TTiope kaprodensHoe * 130 2,7 . 19 141
T.24/96 OBOLIM MOPLHOHHEIE (MIH/HITH: CBEXKHE, BAPEHBIE, 50 0,5 2 9
COIlEHbIE, KBAIlIEHBIE, KOHCEPBUPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |Komnor "boapocts" 180 0.4 0 -] 265 104
. |Xneb nmueHndHbIH 30 3,2 ' 1,4 |- 13,1 78
Xneb pxanoit 30 2,6 | 12,8 69
HTOIO:| 19,9 20,5 94,9 610
Cymmapublii 00bem obena: 675
YiorHeHHbIH NOJIHUK )
160/04 Cyr MONIOYHBIH ¢ MAKapOHHBIMH H3EHAMH 200 6 6.8 18,4 158
TTK Ne 72 [Kucens QpyKTOBBIiH 180 0 0 25,5 106
TTK Ne 173 |IllapnoTtka ¢ s010KaMH 70 T3 9,9 20,1 207
o Xne6 mueHHIHbIH 30 3,2 1.4 13,1 78
HTOI'O:| 16,5 18,1 77,1 549
CyMMapHBIii 00beM YIUIOTHEHHOI 0 NMOJIHHKA: 480
[ BCEro: 4746 | 5322 | 2336 | 1588 |

* [TpK OTCYTCTBHH POTHPOUHOH MAIIMHEI 10TIYCKAETCA BMECTO MIOpe kapTodesibHoro rotosuts 6iio0 "Kaprodens B Monoke" - pert.51 9-111/04:

|[Kaprodesns B Mosioke

144

|

| 519-111/04

130

[ 35 [ 49 [ 212 |

JormyckaeTes 3aMeHa 0IHOro BU/1a MUIIEBO0I NPOoAYKUHH, GIH0J M KYTHHAPHBIX W3/ HA MHEBIE BUIBI MHIIEBOM MPOAYKLUMK, OO U Ky/IHHAPHEIX H3AETHi
B COOTBETCTBHM ¢ TaGHLEH 3aMEHB! IHIIEBOI MPOAYKIHE C Y4eTOM ee THIERo# uexHoctH (npunoxkenne Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).




JIEHD 3

3apTpak
Ne IIpuem nuK, HaHMeHoBaHHe Gu0aa Macca IMumeBkie BemecTsa (I) IH.
peuenTypb! MOpuUHH, I HennocTh
b K hd (KKaJI)
TTK Ne 44  |Kaiua gomauissas Mojo4Has niieHHYHas ¢ MacioMm 200010 7.9 13,6 31,3 268
CIIMBOYHBIM
393/11 Yaii ¢ THMOHOM 18001007 0,12 0,02 10,2 41
Xneb nimeHuYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
' - HTOI'O:| 11,22 15,02 54,6 387
CymmapHblii 06bem 3aBTpaKa: 427
2-0ii 3aBTpaK
| dpykrer crexme | 100 0,5 0 13,7 55
Odea
67/11 1111 13 cBEXKEH KanycThl ¢ KapTodenem 180 1.4 2,8 9.4 77
TTK Ne 151 |Ppuxajnenbky U3 NTHLBI TYIIEHBIE B COYCE C OBOLAMH 75 9.7 9,2 9,7 158
TTK No 52 |Kama "TletpoBckas" rpeuHesas 130 3,9 8.4 25,4 148
1.24/96  |OBOwIM NOPLMOHHBIE (ITH/MIIH: CBEKHE, BAPEHBIE, 50 0,5 0 2 9
CoJeHble, KBallIeHbIe, KOHCEPBHPOBAHHbIE) '
TTK Ne 17 |Komnor "bBoapocts" 180 0.4 0 26,5 104
Xned neHHYHbIH 30 3.2 1,4 13,1 78
Xneb pkanoi 30 2,6 1 12,8 69
HTOI'O:| 21,7 22,8 98,9 643
CymmapHblIii oGbem obena: 675
YnaoTHeHHbIH MOJIHHK
TTK Ne 180 |KaprodesnsHoe pary ¢ OBoIaMH 200 9,8 9.6 244 244
TTK Ne 62 |Yait kapkans ' : 180 0.7 0- ] 135 153
TTK Ne 33 |Batpyuika ¢ TBOPOrom 50 3.6 7.4 28 194
Xnebd nueHHIHBIH 30 3.2 1,4 13.1 78
HTOI'O:| 173 18,4 79 568
CymMMapHbIii 00beM YIJIOTHEHHOTO MOJAHHKA 460
[ BCEroj 5072 | 5622 | 2462 | 1653 |

Ilony(:lcaemn 3aMeHa OJIHOTO BUJIA MHUILEBOI MPOLYKLMH, G0N U KYJIHHAPHEIX 1 me'um Ha MHEIE BUIBI TTHILEBOH NpoayKkima, G101 i KYTHHAPHRIX H3/IEIHH
B COOTBETCTBHH ¢ TAG/AIICH 3aMeHb! ITUIIEBOH MPOAYKIMH ¢ YUETOM ee muieBoii nennoct (npunoxenue Ne 11 k CanlinH 2.3/2.4.3590-20).

JEHB 4
3apTpak
Ne Iprem nuInH, HAMMeHOBaHHe Dat01a Macca IMumesbie BewecTsa (1) IH.
peLenTypsl MOpLUHH, T IennocTn
b K Y (xkKan)
TTK Ne 44  |Kama gomaiiHsas Mono4Has MaHHasi ¢ MacJ0M 20005 6,6 9,6 28.5 209
CIIMBOYHBEIM ; _ )
TTK Ne 81 |Kakao ¢ MoyokoM 180 3,7 4.5 15,6 106
Xneb mieHuYHbIH 20 2,1 0,9 8,7 52
HTOI'O:| 124 15 52,8 367
CymMmapHbIii 00beM 3aBTpaKa: 405
2-o0ii 3aBTpaK
TTK Ne 171 |Hanutok BHTAMMHHDIA B3 UNIOBHHKA | 100 0.4 0.1 12.1 50 _]
Oben
80/11 . - [Cyn kaprotenbHbIH ¢ Kpyno# nepnosoii * ; 180 1,3 2 T 74
TTK Ne 124 |Cuuenuky u3 nTHub! 3aNeUeHHbIE 70 7,1 11,8 10,8 167
514-111/ 04 |BoGoBEle oTBapHEIE 130 6,5 8,2 22,9 169
1.24/96  |OBolM MOPUMOHHBIE (MIH/WIIH: CBEKHE, BAPEHEIC, 50 0,5 0 2 9
CONIEHBIE, KBALIEHEIE, KOHCEPBUPOBAHHbIE )
TTK Ne 17 |Komnort "boapocts" 180 0,4 0 26,5 104
Xneb mmeHHYHBIH 25 2.7 1,1 10,9 65
Xeb pikaHoii 20 1,7 0,7 8.5 46
UTOIO:| 20,2 23.8 89,3 634
Cymmapublil 06bem obena: 655 ' '




Jliist pa3sHOOOpas3ust acCOPTUMEHTA, B 4-TOM JIHE IIPEUIOKEHO ABA BAPHAHTA YNJIOTHEHHOI0 MOJIHHKA.

l'[pe;mon{eHHme JOTMOJIHATE/IbHBIE BAPHAHTBRI YIIJIOTHEHHBIX MMOJIIHUKOB NOIYCKaeTca 4epeaoBarhb

HOHe/IebHO, TH60 BEIGUpPATL U3 HUX TOT BAPUAHT, KOTOPBIH M0Jb3yeTcst GONBLUIMM CIIPOCOM Y AeTei.

VI10THeHHbI# 10JJIHHK (BapuanT No 1)

TTK Ne 8  |Omner "TpaguuuoHHBIH" 50 5 52 1.1 86
516-111/04 |MakapoHHBIe H3JEJTHsi OTBApPHBIE 140 4,9 5,7 32,9 206
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0.06 0,02 10 40
Kongurepckoe ngenue 30 2,7 5 17,2 174
Xneb nuieHUYHEII 30 3,2 1,4 13,1 78
UTOI'O:] 15,86 17,32 74,3 584
CymMMapHBlii 00beM YIUIOTHEHHOI'0 NOJAHHKA: 430 GiL i .
[ BCEroj 4886 [ 5622 | 2285 | 1635 |
HJIN
VnjioTHeHHBIH MOJIHHK (BapuaHT Ne 2)
TTK Ne 182 [Kaprothens 3aneueHHbli B oMieTe 190 10,3 11,5 33,8 295
392/11 Yaii ¢ caxapoM 180/10 0,06 0,02 10 40
KonpuTtepckoe n3nenue 30 2.7 5 17,2 174
Xneb nueHHIHLIH 30 3.2 1,4 13,1 78
HUTOI'O:| 16,26 17,92 74,1 587
CyMMapHBIii 00beM YILIOTHEHHOI'0 N0JIAHHKA: 430
* B ocenHe-3MMHMIH MEPHOJ IIPH HATHYHMH OTYPILIOB CONEHBIX Jonyckaercs Bmecto Cyna kaproebHoro ¢ Kpynoi nepiosoil rOTOBUTE
PacconbHuK JeHHHrpajcKuii - pert. 76/11:
l 76/11 [PaccompHAK neHHHTpanCKHii | 180 | 14 | 36 | 11,9 L 86 ]

JlomyckaeTcs 3aMeHa OJIHOTO BIA NAMEBOI MPOAYKLMN, GH0/ H KYIHHAPHEIX W3JIETHHA HA MHBIE BB THILEBOH NPOAYKLMK, OO M KYTHHAPHEIX H3JENHi
B COOTBETCTBHH C TAGTHIEH 3aMeHbI MHIEBOl POIYKIIMH ¢ YHETOM e¢ MulleBoli uenxoctn (mpunoxenue Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JIEHD 5
3apTpak
Ne IMpuem mMuIH, HANMeHOBaHHe 011012 Macca IMimesbie BemecTsa (1) IH.
peLenTyphbl NOpUMH, T IlenHocTh
b K ¥ (kKau)
TTK Ne 44  |Kawa gomauidsas MOJIOYHAs MIIEHHAS ¢ MacaoM 200/10 7.4 12,4 30,6 270
; _|cTMBOYHEIM
392/11 Yaii ¢ caxapom © 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb nueHHYHbIH 30 3.2 1,4 13,1 78
HTOI'O:| 10,66 13,82 53,7 388
CymmapHBlil 00beM 3aBTpaKa: 420
2-0it sanTpa
399\11  |Cok dbpykToBbIii (0B0OrameH bl MHKDOHYTPHEHTAMH) [ 100 I 05 | 0 [ 10,7 | 55 |
Oben
TTK Ne 118 |Cyn kaprodenbHbli ¢ AHLIOM CO CMETaHOIH 180/10 1,9 4,5 4.8 99
TTK Ne 176 |TomyOup! neHHuBbIe HOMALTHHE (MACO MTHLEI + MACO 70 6.8 7.3 6,3 102
roeaanHel) Ge3 coyca
520-111/04  |ITiope kaprodenpHoe * 130 2,7 5,8 19 141
TTK Ne 17 |Komnort "boapocts" 180 0.4 0 26,5 104
Xneb nueHHuHbIH 40 4,2 1,8 17,4 104
Xne6 pixaHo 30 2,6 1 12,8 69
HTOI'O:| 18,6 20,8 86,8 619
CymmapHElii 00bem odeja: 640
YII0THEHHBI DOJIHUK
422/02- Wkpa ceexonpHas : : 50 1,3 3,7 6,5 66
TTK Ne 52 |Kama "TeTpoBckas” pucopas 150 4,2 8,9 26,5 195
TTK Ne 62 [Yaii kapkamd 180 0.7 0 13.5 52
TTK Ne 56 |Bynouka ¢ nochInKoi 50 8,7 3,7 17,5 158
X e nieHHYHELH 30 32 1.4 13.1 78
UTOro:| 18,1 17,7 77,1 549
CymmapHblii 06beM YII0THEHHOI0 NOJLAHHKA: 460
[ BCEroj 47,86 | 52,32 | 2283 [ 1611 |




I Hroro cpeasnii % 2a mHILesoil UEHHOCTH 38 Heleno: 48.62 54,94 234,66 162220
|Hopm 90% 486 54 2349 1620
JEHD 5

- * IIpu OTCYTCTBHM NPOTHPOUHOR MAIIMHAL IOITYCKASTCS BMECTO FOPE KAPTOQ)eILHOr0 roTOBUTS G010 "Kaprodens B mooke" - pen.519-111/04:

[ 519-111/04

|KapTo¢eJ1b B MOJIOKE

|
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l

3.5

49

| 212 |

144

JlonyckaeTca 3aMeHa OHOTO BW/IA THLIEBOH NPOAYKLHH, OO0 M KYIMHAPHBIX H3AeINH HA MHBIE BU/bI IMLUEBOH NPOAYKLMH, MO/ U KYTUHAPHBIX H3ACIHH
B COOTBETCTBMHM ¢ TabnHIIEH 3aMEHBI MUUIEBOH NPOAYKIMY C YIETOM ee nuuesoit uennoctu (npunosxkenue Ne 11 x CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JIEHD 6
JapTpak
Ne Ipuem nuM, HAHMeHOBAaHHe GJI01a Macca IInuieBble BemecTra (r) IH.
peunenTypsl ' NOPUHH, T ! Iennocth
P ] b K ¥ (kxau)
97/04 Cslp (nopuusamu) 10 2.3 3 0 36
TTK Ne 60 |MakapoHHbIe W31 OTBApHbIE C CaxapoMm 160/8 5,6 8,7 34,4 247
393/11 Yait ¢ THMOHOM 200/11/7 0,13 0,02 11,2 45
Xneb mueHnuHbIH 20 2,1 0,9 8,7 52
HUTOI'O:| 10,13 12,62 54,3 380
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 405
2-0it 3aBTpaK
TTK Ne 171 |HanuTok BrTaMuHHbIH 13 WHNOBHAKA | 100 I 04 | o1 | 12.1 "1 : 50 |
Otea
57/11 Bopuu ¢ kanycToil u Kaprogenem * 180 1.4 3,1 7,2 63
TTK Ne 151 |®puxanenbku U3 ITHIE TYIICHBIE B COYCE € OBOILAMH 75 9,7 9,2 9,7 158
510-11I/04 |Kawua Ba3kas nmiueHHas 130 3,6 5,8 20,8 152
T.24/96 OgBoIluy NOpLUMOHHBIE (MIIH/HIIH: CBEIKHE, BapeHBIe, 50 0,5 0 2 9
CONEHEIe, KBAIIEHBIE, KOHCEPBHPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |Komnor "boapocts" 180 0,4 0 26,5 104
Xneb mueHHYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
Xn1e6 prKaHoi 30 2,6 1 12,8 69
HTOI'O:| 214 20,5 92,1 633
CymmapHublii 06bem obeaa: 675
YnnoTHeHHbI NOIHHAK
TTK Ne 44 |Kama qoManidss MoJIOYHas pHCOBAs ¢ MacioM 200410 7.4 9.1 28,5 268
CIMTHBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
TTK No 11 |ILmrowmika HopoMmockoBckas 50 6,2 7,6 23,7 185
: .| Xneb neHHYHBIH 30 3.2 1,4 13,1 78
HTOI'O:| 16,86 18,12 75,3 571
CyMMapHBblii 00beM YIUIOTHEHHOI'0 NMOJIIHHKA: 470
[ BCEroj 48,79 [ 51,34 [ 2338 [ 1634 |

* Jlng pasHoo6pa3us accopTHMEHTA epBhIX 0710 fomyckaetcs BMecto bopiua ¢ kanyctoii v kaprodenem roroits Ceexomsuk (TTK Ne 36):
P P my P y P

| TTK Ne 36

|CBEKOJ’!LHHK

180

1,4

ER

122 |
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JlonyckaeTcsa 3aMeHa OJTHOTO BUA NHIIEROH TIPOIYKLIM, G101 M KYIHHAPHEIX M3AC/MI Ha MHBIE BUIbI TIHILEBOH NPOMYKLMH, GMOM U KYTHHAPHBIX H3ICTHI
B COOTBETCTBHH ¢ TabIH1iel 3aMeHBI THIIERO} TPOIYKIIHH C YUETOM €€ NUIeroit nenHoctn (npunoskerne Ne 11 k CanllnH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 7
3aBTpak

Ne Ipuem numm, HaHMeHoBaHHe G102 Macca [Mumesbie BemecTsa (I) IH.

peuenTypsl MOPLMHH, T LenHocTh
b K Y (kKau)
TTK Ne 44 (Kaia qoMamiHssa MOJIOYHAA MIIEHHYHAS ¢ MAacloM 200810 7.9 13,6 31,3 268
; CJIMBOYHBIM e

392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40

Xneb niueHUuHBIH 30 32 1,4 13,1 78

HUTOIO: 11,16 15,02 54,4 386

CymmapHBlii 00beM 3aBTpaKa: 420



2-0i 3aBTpaK
399\11 |COK (pyKTOBBIH (0G0ralIeHHbIH MHKPOHY TPHEHTAMH) 100 | 0,5 I 0 | 10,7 | 55 J
Oben
81/11 Cyn kapTodenbHbIH ¢ rOpoXoM 180 3,9 4 11,7 97
TTK Ne 105 |Kotmera peibHas j00uTenbcKas 3anedeHHas 70 77 9 3,3 116
520-111/04 |ITrope kaprodensHoe * 130 2,7 5.8 19 141
1.24/96 Osou MOPIMOHHEIE (MJTH/WITH: CBEIKHE, BAPEHBIE, 50 0,5 0 2 9
COlleHble, KBAIIEHbIE, KOHCEDBUPOBAHHEIE)
TTK Ne 17 |Komnor "boapocts" 180 0.4 0 26,5 104
Xneb nueHHYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
Xneb pxaHoi 30 2.6 1 12,8 69
HTOI'O:| 21 21,2 88,4 614
CymMMapHLILi 00nem ofena: 670
V10 THEHHBI MOJIHHK
160/04 CyI MOJIOUHBII ¢ MAKAPOHHBIMH H3ICTHAMH 200 6 6,8, 18,4 158
TTK Ne 48 | TBOpoOsHBIE CBIPHMKH CO CMeTaHOiH 60/10 9.3 10,3 18,6 174
TTK Ne 72 |Kucens GpyKTOBBIH 180 0 0 25,5 106
Xneb nieHH4YHbIH 40 4,2 1,8 17.4 104
UTOI'O: 19,5 18,9 79.9 542
CymmapHblii 00beM YILIOTHEHHOT0 MOJAHNKA: 490
[ BCEros] s206 | 5512 | 2334 | 1597 |

* [Tpn OTCYTCTBHH IPOTHPOMHOM MAIIHHEI JOTYCKAETCs BMECTO Mope KapTodensHoro rotosuts Grono "Kaprodens B Monoke" - per.51 9-111/04:

| 519-111/04

|Ka}:{m¢)enb B MOJIOKE |

130

3,5

4,9

212 |

144 |

JlorycKaeTca 3aMeHa 0IHOTO BUAA MUILEBOH NPOAYKLMY, G0 M KYMHHAPHEIX H3/1e/Mii HA HHBIC BUIBI NHIIEBOH NPOAYKIIAH, OO 1 KYTHHAPHEIX H3/1CHH
B COOTBETCTBHH ¢ TAG/IHLEH 3aMeHBI THINEBOI MPOLYKIMMU ¢ YUeTOM ee NHIIeBoii nennocty (npuioxkenne Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JEHDL 8
3apTpak
Ne Tpuem NHIIH, HAHMeHOBaHHe 0/1101a Macca IuuieBbie BemecTBa (1) JH.
pelenTypsl NopuunH, ¥ IlenHocTh
b K ¥ (xxan)
TTK Ne 44 |Kama moMaiuHas MOJIOYHAA MaHHas ¢ Maciom 200010 6,7 13,2 28,5 242
CITHBEOYHEBIM
393/11 Yaii ¢ THMOHOM 180\10V7 0,12 0,02 10,2 41 .
Xneb nueHHYHBIH 30 3.2 1,4 13,1 78
UTOIO:| 10,02 14,62 51,8 361
CyMMapHBIii 00beM 3aBTpaKa: 427
2-0ii 3aBTPaK
ld)pyKTL[ CBEIKHE | 100 0.5 0 I 13,7 | 55 J
Obex
67/11 111 U3 cBekeill KamycThl ¢ KapTodeneM 180 1,4 2,8 9.4 77
TTK Ne 131, [Tedreny gomaiaue TYMEHHBIE (MACO MTHLI + MACO 70 7.8 20 L. W 10,8 154
roBsaanHel) 6e3 coyca
510-I11/04 |Kama Bs3kas rpevyHeBas 130 3.8 5,8 19,3 148
T.24/96 OBoILH MOPLHOHHEIE (MIH/HITH: CBEXUE, BapeHble, 50 0,5 0 2 9
COJIEHbLIE, KBAIIEHBIE KOHCEDBHDOBaHHb[G)
TTK Ne 17 |Kommor "Boapocts" 180 0.4 0 26,5 104
Xnebd mueHHYHbIH 30 3,2 1.4 13,1 78
Xneb pxaHoii 30 2,6 1 12,8 69
HTOI'O:| 19,7 23,1 93,9 639
CymmapHBlii 00bem obeaa: 670 ' '



Jlnst pazHooOpasust aCCOPTUMEHTA, B 8-MOM /IHE MPeUI0KEHO IBA BAPHAHTA YIUIOTHEHHOrO HOJIHHKA.

HpeI[JIO)KEHHbIe JOMOHHUTEIbHbIE BAPUAHTEI YIINIOTHEHHBIX MOJJHHKOB J0IYCKaeTCA Yepe10BaTh

HOHEEBHO, IMOO0 BEIOUPATh W3 HUX TOT BAPUAHT, KOTOPBL MONb3yeTcs O0/IbIIMM CIPOCOM Y AeTeil.

YnioTHeHHbIi NoJIHUK (Bapuant No 1)

8.9

TTK Ne 166 |Kaprodens, TyeHHEIH ¢ OBOIIAMH 150 6,1 30,2 232
TTK Ne 181 |TTupor «3eGpa» 70 8 9 21 214
TTK Ne 62 |Yaii kapkan 180 0,7 0 13,5 52
Xned niueHHYHbIH 25 2.7 1,1 10,9 65
HUTOI'O:| 17,5 19 75,6 563
CyMMapHBlii 00beM YIUIOTHeHHOT'0 N0JIHHKA: 425
[ BCEro: 47,72 | 5672 [ 235 1618 |
RN _ _
Viu1oTHeHHBIH M0JAHUK (BapHaHT Ne 2)
TTK Ne 175 |Bapensiku ¢ kaprodelieM OTBapHBIE CO CMETaHOMH 150/25 92 10,1 42,2 302
TTK Ne 181 |TTupor «3eGpa» 70 8 9 21 214
TTK Ne 62 |Yaii kapkais 180 0.7 0 13.5 52
UTOoro: 17,9 19,1 76,7 568
CyMmapHbIil 06beM YIIOTHEHHOI0 MOJAAHHKA: 425 '

Jlonyckaercs 3aMeéHa OJHOTO BHA MHILEB0H NPOAYKLHHK, OO H KYIHHAPHBIX W3Ie/HIT HA HHEIE BHIEI ITHINEBOH NPONYKIHH, U0 ¥ KYTHHAPHEIX M3JIENHIL
B COOTBETCTBHH ¢ Tab/uielt 3aMeHsI UIIEB0ii MPOLYKIHK C YYETOM ee NHiesol teHHocTH (npunoxkenne Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

JEHD 9
3aBTpak
No IIpHeM NHIIH, HAHMeHOBaHHe 61101 Macca IMumeBkle BemecTsa (r) IH.
pelenTypsl NopuMH, T HennocTs
b K v (xxaJ)
TTK Ne 44  |Kawa nomatunss Monousas "T'epkysec” ¢ Maciom 200/10 %3 13,2 | 27,8 256 .
CITHBOYHBIM '
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xned nueHHYHbIH 30 3,2 1,4 13,1 78
UTOI'O:| 10,56 14,62 50,9 374
CymMapHblii 00beM 3aBTpaKa: 420
2-0ii 3aBTPAK
TTK Ne 171 _|Hanutok BUTAMHHHBIA U3 WIKIOBHUKA | 100 0.4 0.1 12,1 50 |
Oben
82/11 Cyn kaprodieTbHbIH ¢ BEpMHIIEBI 180 2 2,2 12,4 75
TTK Ne 124 |CuH4eHHKH W3 NITHIIBI 3aNI€4eHHBIE 70 7,1 11,8 10,8 167
TTK Ne 109 |Tymenas kanycra no-aepeBeHCKH 130 32 6 13,9 122
1.24/96  |OBoluy HOpPLHOHHEIE (MJTH/HIIH: CBEXKHeE, BapeHBIe, 50 0,5 0 2 9
COJIEHbIE, KBAIIEHEIE, KOHCEDBUPOBAHHBIE)
TTK Ne 17 [Kommot "Boapocts” 180 0,4 0 26,5 104
X1eb nueHHYHBIH 40 42 1,8 17,4 104
Xneb pikaHoi 30 2,6 1 12,8 69
UTOro: 20 22,8 95,8 650
' Cymmapublii 0bem obena: 680 ' '
YILIOTHEHHBIH N0IHAK
TTK No 8 |Omner "TpaguuuoHHbIi" 50 5 5,2 1,1 86
TTK Ne 52 |Kama "TlerpoBckas” pHcoBas 140 3,9 7.3 26,6 182
TTK Ne 75 |Yaii ¢ noGaBlieHHeM MOJIOKa 180 2,8 2.4 14,3 89
Konputepckoe usnenue 30 2,1 1,6 25,7 145
Xneb nueHUYHBIH 20 2.1 0.9 8,7 52
UTOI'O:| 159 17,4 76,4 554
CyMmapHblii 00beM YILIOTHEHHOTO NO/IAHHKA: 420 :
[ BCEro:j 4686 | 5492 [ 2352 | 1628 |

JlonyckaeTca 3aMeHa OJIHOTO BH/IA MTHINEBOH MPOAYKLMM, 0101 i KYJAHHAPHEIX H3EIHIT HA MHEIE BUIb HILEBOM NPOIYKUMH, OO U KYNTHHAPHBIX H3/Eiil
B COOTBETCTBHH C Tab/IHIIeH 3aMeHB! HIEBOH MPOAYKLMY C YHETOM ee nuineroil nennoctu (npunoxenue Ne 11 k CanllnH 2.3/2.4.3590-20).




HEHb 10

3aprpak
Ne Ipriem numH, HAHMeHOBaHKe (ar0aa Macca Mumeesie BewecTsa (r) IH.
peuenTypsl MOPUHH, T LleHHoCTE
b K ¥y (kKaJI)
TTK Ne 37  |Kawa monounas xuakas «[[pyx0a» ¢ maciom 200410 9 10,1 29,8 268
CJIMBOYHBIM
392/11 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 10 40
Xneb nuieHHUHEINA 30 3.2 1,4 13,1 78
HUTOI'O:| 12,26 11,52 52,9 386
CymmapHBlii 00beM 3aBTpaKa: 420
: 2-0ii 3aBTpaK : )
399\11 lCDK (PYKTOBEIH (060rameHHbIi MAKDOHYTPHEHTAMH) | 100 [ 0,5 ‘ 0 | 10.7 | 55 ‘
Oben
80/11 Cyn kaprodensHbii ¢ Kpynoii nepaosoit * 180 133 2 Td 74
TTK Ne 69 |KoTnerka W3 NTHLEI 3arieueHHas 70 8.4 10,6 10,6 155
516-111/04 |MakapoHHbIE H3JeJIHsI OTBApHbIe 130 4,5 5,3 30,5 191
T.24/96 ORBOIIH MOPLHOHHBIE (MJTH/MITH: CBEKHE, BapeHbIe, 50 0,5 0 2 9
COJIEHBIE, KBAIlIEHbIE, KOHCEPBUDOBAHHBIE)
TTK Ne 17 |Komnot "BogpocTs” 180 0,4 0 265 . 104
' Xe6 nineHAYHEII 25 27 1,1 |- 10,9 65
Xneb piaHoH 20 1.7 0,7 8.5 46
UTOro: 195 19,7 96,7 644
CymmapHbiii 06bem obeaa: 655
YnaoTHeHHbIH NOIHHK
422/02 HMKkpa MopkoBHas (M1 CBEKOJIBHAS) 30 0,6 2.2 3.9 38
520-111/04 |ITrope kapTodenbHOe ** 150 3,2 6,7 21,9 164
TTK Ne 62 |Yaii kapkanas 180 0.7 . 0 i 52
TTK Ne 173 |IllapnoTka ¢ sGnokamu 70 7.3 9,9 - 20,1 207
Xneb nuueHHYHBIH 40 4.2 1,8 17.4 104
HUTOI'O: 16 20,6 76,8 565
CymmapHblii 00beM YILIOTHEHHOr0 NOJIHMKA: 470
[ BCEro:j 4826 | 51,82 | 2371 | 1650 |
Hroro cpearni ¥ 58 NHILEROH UEHHOCTH 33 HEJIEIO 48,76 53,98 234,90 162540
E[-IopMa 90%: 48.6 54 2349 1620
* B oceHHe-3UMHHI MePHOJ NIPH HATTHYHY OTYPIOB CONEHBIX Jonyckaeres Bmecto Cyna kaprodensHoro ¢ Kpynoit nepoBoii roTOBUTE
PacconsHuk neHMHTpanckuii - pem. 76/11:
| 76/11 |Pacconsrnk nernurpacKii | 180 | 14 | 36 | 119 | 86 |

*% [Tpu OTCYTCTRUM MPOTHPOUHOI MAIIMHEL IOMYCKAETCA BMECTO Mmiope kapTodensrHoro rorosuts 6mono "Kaprogens B Monoke" - per.519-111/04:

| 519-111/04

|Kaprodens 8 Monoke |

130 | 35

| 49

212 ]

144

l

JlonyckaeTca 3aMeHa OHOTO BH/A MHIIEBOH NPOAYKINH, OTI0L 0 KyTHHAPHBIX M31e/IHH HA MHBIE BH/IbI IHIIEBOI NPOYKIMH, GOm0 M KYTHHAPHBIX H3AeIHH
B COOTBETCTBHHU C TaGnuIel 3aMeHbI MHIEBOH NPOAYKIHK C YHETOM ee MUIeBoi nennocty (npuiaoxenue Ne 11 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20).

3akazuMkK:

(HAaMMEHOBAHHE MYHHLMIATEHOTO JOLIKOIEHOIO 00pa30BATE/IEHOTO YHPEATICHIA)

3aBeqyromasn( i) / /

MLIT.

HMcenonuurens:
000 "MAPIO"
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